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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Сясьстройская средняя общеобразовательная школа №2» (далее – МОБУ 

«Сясьстройская СОШ №2») – это адаптированная программа, определяющая 

содержание организуемой деятельности школьников с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ), направленной на решение проблем их 

гармоничного вхождения в социальный мир и налаживание ответственных 

взаимоотношений с окружающими людьми. 

Программа воспитания  разработана в соответствии с федеральной 

рабочей программы воспитания и является обязательной частью АООП с УО. 

Программа воспитания призвана обеспечить достижение учащимися с 

ОВЗ личностных результатов: формирование у обучающихся основ 

российской идентичности; готовности обучающихся к саморазвитию; 

мотивацию к познанию и обучению; сформированность ценностных 

установок и социально-значимых качеств личности; их активное участие в 

социально-значимой деятельности. 

Программа очерчивает границы обязательного наполнения 

организуемой деятельности и определяет, систему возможных форм и 

способов совместной работы с детьми. 

В центре программы воспитания в соответствии с ФООП УО 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) находится личностное развитие обучающихся, формирование 

у них доступных для понимания знаний о различных аспектах развития 

России и мира, что обеспечивает овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели 

современного образования – введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

В основу заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению Программы воспитания 

предполагает решение педагогических задач с учетом социально-

психологических особенностей групп воспитанников, сходных по 

индивидуальным, личностным качествам. 

Деятельностный подход основывается на признании того, что развитие 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) школьного возраста определяется характером организации 

доступной им, совместной с педагогом, деятельности. 

В основу Программы воспитания положены следующие принципы: 

- предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности в образовательной организации; 

- разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 

управления образовательной организацией, в том числе Совета Учреждения; 

- реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 
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осуществляемой совместно с семьей и другими участниками 

образовательных отношений, социальными институтами воспитания; 

- предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на 

основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

- предусматривает историческое просвещение, формирование 

российской культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические 

коллективы на совместную работу, на создание и развитие внутришкольных 

сообществ, поддерживает традиционную для отечественной сферы 

образования нравственную, гуманистическую основу, приоритет 

воспитательных задач над узко прагматическими, а именно: приоритет в 

формировании и развитии жизненной компетенции обучающихся с 

умственной отсталостью, всестороннего развития личности с целью 

социализации, интеграции в общество. 

Программа воспитания включает в себя 5 основных разделов: 

- Раздел «Особенности организуемого в школе воспитательного 

процесса», раскрывающий специфику деятельности МОБУ «Сясьстройская 

СОШ №2» в сфере воспитания. 

- Раздел «Цель и задачи воспитания», в котором на основе базовых 

общественных ценностей формулируется цель и задачи воспитания 

школьников с ОВЗ. 

- Раздел «Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания», в 

котором  необходимо учитывать взятый за основу системно-деятельностный 

подход. В рамках данного подхода цель воспитания должна быть описана не 

через задачи педагогического работника, а через планируемые личностные 

результаты обучающихся. 

- Раздел «Виды, формы и содержание деятельности», в котором 

определено каким образом осуществляется достижение поставленных цели и 

задач воспитания школьников с ОВЗ. Данный раздел состоит из нескольких 

инвариантных и вариативных модулей, каждый из которых ориентирован на 

одну из поставленных школой задач воспитания и соответствует одному из 

направлений воспитательной работы школы. 

Инвариантными модулями являются: «Классное руководство», 

«Школьный урок», «Курсы внеурочной деятельности»,  

Вариативные модули: «Ключевые общешкольные дела и события», 

«Детско-взрослые сообщества», «Знакомство с профессиями», «Организация 

предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды», «Работа с 

родителями», «Взаимодействие с социальными партнёрами». Выбранные 

вариативные модули помогают в наибольшей степени реализовать 

воспитательный потенциал с учетом имеющихся кадровых и материальных 

ресурсов. Каждый модуль отражает реальную, значимую деятельность 

школьников и педагогов и не дублирует другие модули. 

Модули в программе воспитания расположены в соответствии с их 
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значимостью в системе воспитательной работы школы. Деятельность 

педагогов МОБУ «Сясьстройская СОШ №2» в рамках комплекса модулей 

направлена на достижение результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

- Раздел «Самоанализ воспитательной работы», в котором 

представлено, каким образом в школе осуществляется самоанализ 

организуемой воспитательной работы. Приведен перечень основных его 

направлений, который дополнен указанием на его критерии и способы его 

осуществления. 

К программе воспитания прилагается ежегодный календарный план 

воспитательной работы. 

Программа воспитания по временным рамкам совпадает со сроками 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 9-13 лет и осуществляется в три этапа: I этап – 1 

(дополнительный), 1-4 классы; II этап – 5-9 классы; III этап – 10-12 классы. 

 

1. Раздел «Особенности организуемого в школе  

воспитательного процесса» 

Воспитательный процесс в МОБУ «Сясьстройская СОШ №2» 

направлен на создание специальных условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Учитывая специфику развития данной категории обучающихся, 

программа учитывает необходимость целенаправленного формирования 

общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями; а также в выявление и 

развитие возможностей и способностей. 

Ребенок и его социальное окружение причастно к его личностному 

развитию. Оно проходит в рамках трех различных, но при этом связанных 

между собой процессов: 

1) саморазвития (самостоятельного и осознанного конструирования 

ребенком своей индивидуальной картины мира); 

2) стихийной социализации (непреднамеренного влияния общества на 

ребенка); 

3) воспитания (целенаправленного влияния общества). 

Таким образом, воспитание – это управление процессом развития 

личности ребенка через создание благоприятных для него условий. 

Воспитание рассматривается как некие изменения в ребенке, 

происходящие благодаря некоторым усилиям взрослых. То есть у ребенка 

появляется нечто, чего у него не было ранее, - например, новый взгляд на 
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мир, новое отношение к людям, новые ценности, новый опыт и т.п. Причем 

появляется благодаря взрослому – родителю, учителю, классному 

руководителю, тьютору. 

В МОБУ «Сясьстройская СОШ №2» процесс воспитания происходит в 

несколько иных условиях: решаются общепринятые в системе образования 

воспитательные задачи с учетом ограниченных возможностей воспитанников 

и обеспечением особых потребностей в воспитании, формировании 

отсутствующих социальных, коммуникативных, поведенческих и иных 

навыков, личностных качеств. Воспитательный процесс имеет ряд 

объективных особенностей: 

– отличается динамичностью, изменчивостью, вариативностью; 

– имеет многофакторный характер; 

– в нем прослеживается единство целей, задач, содержания, форм и 

методов; 

Эффективность и успешность воспитательного процесса в МОБУ 

«Сясьстройская СОШ №2» обеспечивается за счет создания педагогических 

условий: 

– наличие специальных образовательных программ; 

– предоставление  психологических и социальных услуг; 

– предельная индивидуальность и учет особенностей развития 

каждого ребенка в процессе сотрудничества педагога и ребенка, детей в 

классе или группе; 

– связь с процессом обучения и коррекционной работой; 

– присутствие во всех элементах жизнедеятельности ребенка; 

– непрерывный педагогический поиск индивидуальных методов, 

форм, средств, их сочетаний и взаимодействия; 

– профессиональных возможностей педагога (эрудиция, 

неординарность личности, его культура, внешний вид, интересы и увлечения) 

Процесс воспитания в МОБУ «Сясьстройская СОШ №2» построен с 

учетом закономерностей воспитательного процесса детей с ОВЗ: 

1. Воспитание происходит в организованном и направляемом 

педагогом процессе жизнедеятельности ребенка с ОВЗ и определяется 

активностью обучающегося на конкретный момент его развития. Именно 

педагог создает условия для формирования у воспитанников положительного 

отношения к участию в воспитательном процессе. 

Определяющую для воспитания роль в деятельности имеет характер 

отношений, складывающихся между ребенком и окружающими его людьми. 

Руководя деятельностью школьника, воспитатель организует в ней ситуации 

успеха, доверия и взаимоуважения, которые чувствует каждый ребенок. 

1. Максимальное включение педагога в деятельность ребенка с ОВЗ, 

соотнесение действий, поступков и поведения потребностям каждого 

воспитанника. 

2. Технологии и весь характер воспитания зависят от возрастных, 

половых и индивидуальных особенностей воспитуемых. Педагог 

самостоятельно определяет меру собственного участия в деятельности детей. 
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По мере развития ребенка доля участия педагога уменьшается, но не 

исчезает. 

Воспитательная деятельность педагога имеет коммуникативную 

природу: поступки, слова, мимика, жесты, а также предметы окружающей 

среды используются таким образом, чтобы ребенок имел возможность 

наполнить их важными для его развития значениями и смыслами. Методы 

коммуникации, в умелых руках педагога, становятся методами воспитания. 

Воспитывающая коммуникация реализуется как посредством 

вербальных средств: педагогических сообщений, адресуемых ребенку как 

напрямую, так и через других взаимодействующих с ним субъектов, так и с 

использованием невербальных средств – поступков, жестов, письменных 

текстов и т.д. Это и есть средства воспитания. 

Формами воспитания становятся конкретные практические дела – это 

основа, на которой педагог выстраивает свою воспитывающую 

коммуникацию, это обстоятельства в которых она разворачивается. 

Под коммуникацией подразумевается не передача информации от 

отправителя получателю. И даже не обмен информацией между ними. 

Педагог, передавая ребенку информацию, запускает его познавательные 

процессы, побуждает того вырабатывать собственные значения и смыслы, а 

так же соотносить их со значениями и смыслами автора сообщения. Таким 

образом, коммуникация в мире людей – это их взаимная координация. 

Поэтому ребенок не является пассивным получателем значений и 

смыслов, а так же связанных с ним знаний, опыта. О сам их вырабатывает, 

координируя их со значениями и смыслами педагога. 

В процессе воспитания ребенок развивается не в результате прямого 

воздействия педагога, но в то же время и не изолировано: он выступает как 

автономный субъект социальной системы, координирующий свое поведение 

с другими ее субъектами – педагогом и другими детьми, с которыми он 

вступает в коммуникацию. 

Таким образом, педагог, вступая в коммуникацию с ребенком, может 

побуждать его к координации его собственных знаний, отношений и 

действий со знаниями, отношениями и действиями педагога. Педагог создает 

благоприятные условия для изменения личности ребенка. 

В воспитательной системе МОБУ «Сясьстройская СОШ №2» 

ключевую роль играет комплексное и равноценное осуществление трех 

основных педагогических действий: 

1) вовлечение воспитанников в такие совместные дела, которые 

отвечают их интересам и потребностям (когнитивная сторона процесса 

личностного роста); 

2) создание детско-взрослых общностей, которые объединяют 

педагога, воспитанников ощущением своей принадлежности к некому 

общему кругу неформальными отношениями, взаимной симпатией 

(релационная,«отношенческая» сторона процесса личностного роста); 

3) побуждение детей к приобретению новых для них социально 

значимых знаний, 
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к развитию социально значимых отношений, к получению опыта 

осуществления тех или иных социально значимых действий. Именно так 

взаимодействие педагога и ребенка наполняется ценностно-ориентирующим 

содержанием (когнитивная сторона процесса личностного роста). 

Таким образом, личностный рост ребёнка представляет собой процесс: 

1) усвоения им социально значимых знаний; 

2) развития его социально значимых отношений; 

приобретения им опыта осуществления социально значимых действий.  

Процесс воспитания в МОБУ «Сясьстройская СОШ №2» основывается 

на следующих принципах взаимодействия педагогов и школьников: 

1) культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав 

всех участников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей 

обучающегося с ОВЗ и инвалидностью, самого обучающегося, 

педагогических работников, соблюдения конфиденциальности информации 

об обучающемся и его семье; 

2) ориентир на создание в образовательной организации 

психологически комфортной среды для каждого обучающегося и взрослого, 

без которой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и 

педагогических работников; 

3) здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, 

развитие и укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; 

понимание ребенком собственных возможностей и умением грамотно 

обходиться ограничениями; 

4) реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы 

объединяли обучающихся и педагогических работников яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

5) организация основных совместных дел, образовательных событий, 

мероприятий, включающих обучающихся и педагогических работников как 

предмета совместной заботы; 

6) последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, 

включая братьев и сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно 

значимых общих дел, событий, мероприятий; 

7) системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной 

работы как условия ее реализации; 

8) поддержка максимально возможной самостоятельности 

обучающегося, способностей обучающегося опираться на собственные 

знания и умения; бытовая и социальная компетентность (в соответствии с 

реальным уровнем возможностей). 

Основными традициями воспитания в МОБУ «Сясьстройская СОШ 

№2» являются следующие: 

- ориентир на создание в школе психологически комфортной среды 

для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие участников воспитательного процесса; 
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-стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов; 

- важной чертой каждого общешкольного дела и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов и 

школьников является коллективная разработка, коллективное планирование, 

коллективное проведение и коллективный анализ их результатов, 

соответствующий возможностям обучающихся; 

- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья увеличивается и его роль 

в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность 

между классами, а поощряется конструктивное межклассное и 

межвозрастное взаимодействие школьников, а также их социальная 

активность; 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в 

рамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских 

объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный 

руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно 

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. 

 

2.Раздел «Цель и задачи воспитания» 

Ориентиром современного национального воспитательного идеала 

является высоконравственный, творческий, компетентный гражданин 

России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 

духовных и культурных традициях многонационального народа России. 

Основываясь на базовых для нашего общества ценностях (таких как 

семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) 

определены  цели воспитания в МОБУ «Сясьстройсккая СОШ №2»: 

1) усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество 

выработало на основе базовых ценностей (в усвоении ими социально 

значимых знаний); 

2) развитие позитивного отношения обучающихся к общественным 

ценностям (в развитии их социально значимых отношений); 

3) приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям 

опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений 

на практике (в приобретении ими опыта осуществления социально значимых 

дел). 

Стремление педагогических работников к достижению поставленной 

цели предполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной 

динамики в личностных образовательных результатах обучающихся с 
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умственной отсталостью, а не единый уровень воспитанности. В этой связи 

важны скоординированные усилия всего коллектива обучающихся, 

вовлечение в воспитательную работу семьи обучающегося и значимых для 

него людей. 

Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных 

особенностей обучающихся и их особых потребностей, обусловленных 

состоянием здоровья. 

В благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной 

отсталостью социально значимых знаний - знаний основных норм и 

традиций того общества, в котором они живут. Знание их станет базой для 

развития социально значимых отношений обучающихся и накопления ими 

опыта осуществления социально значимых дел в будущем. 

Приоритетные ценностные отношения: 

1) к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и 

обучающимся; 

2) к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия человека, залогу его успешного профессионального 

становления и ощущения уверенности в завтрашнем дне; 

3) к собственному здоровью как ресурсу выполнения личностно и 

общественно значимых задач, жизненных целей; 

4) к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения; 

5) к своему отечеству, своей малой и большой Родине, историю и 

культуру которой необходимо знать, уважать и сохранять; 

6) к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее 

существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны 

человека; 

7) к миру как главному принципу человеческого общежития, условию 

крепкой дружбы, налаживания отношений с другими людьми; 

8) к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему 

будущее человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного 

труда; 

9) к мировой и отечественной культуре как духовному богатству 

общества и важному условию ощущения человеком полноты проживаемой 

жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое 

самовыражение. 

Достижению поставленной цели воспитания школьников с 

интеллектуальными нарушениями будет способствовать решение следующих 

основных задач: 

- реализовывать воспитательные возможности общешкольных 

ключевых дел и событий, поддерживать традиции их коллективного 

обсуждения, планирования, организации, проведения и анализа в школьном 

сообществе; 

- реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 

обучающихся, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни 

образовательной организации; 
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- вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные 

организации дополнительного образования, реализовывать их 

воспитательные возможности, вовлекать педагогических работников 

дополнительного образования в обсуждение совместной воспитательной 

работы; 

- использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного 

урока, поддерживать использование на уроках адекватных форм занятий с 

обучающимися; 

- максимально использовать воспитательные возможности 

коррекционных и коррекционно-развивающих занятий, последовательно 

вовлекать специалистов коррекционного профиля и педагогических 

работников сопровождения в обсуждение воспитательных задач и способов 

их решения; 

- развивать взаимодействие между педагогическими работниками и 

последовательность в решении воспитательных задач (например, в 

программе "Читательский клуб", библиотекарем, могут участвовать 

педагогические работники, социальные партнеры, родители (законные 

представители); 

- развивать внутришкольные системы наставничества, тьюторства, 

опираясь на традиции образовательной организации и требования 

профессионального стандарта "Специалист в области воспитания"; 

- выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность; 

ученическое самоуправление - как на уровне образовательной организации, 

так и на уровне классных сообществ; 

- поддерживать деятельность функционирующих на базе 

образовательной организации детско-взрослых общественных объединений и 

организаций; 

- организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и 

реализовывать их воспитательный потенциал; 

- организовывать раннюю профориентационную работу с 

обучающимися, знакомить с миром современных профессий; 

- организовать работу школьных детско-взрослых медиаслужб, 

реализовывать их воспитательный потенциал; 

- развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и 

коммуникативную среду образовательной организации и реализовывать ее 

воспитательные возможности; 

- организовать работу с семьями обучающихся, их родителями 

(законными представителями), направленную на совместное решение 

проблем личностного развития обучающихся, развитие насыщенной 

школьной жизни. 
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3. Раздел «Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания» 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования - введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом. А также основным 

является системно-деятельный подход в воспитании. 

Личностные результаты освоения Программы воспитания включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и 

невербальными коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной организации; формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
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4. Раздел «Виды, формы и содержание деятельности» 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы школы, 

представленной в соответствующем модуле. 

 

4.1 Модуль «Классное руководство» 

Классный руководитель (воспитатель, куратор, наставник, тьютор): 

- организует работу по созданию коллектива (группы); 

- осуществляет индивидуальную воспитательную работу с 

обучающимися; 

- взаимодействует с педагогическими работниками, специалистами 

коррекционно-развивающего профиля, педагогами дополнительного 

образования, работающими с обучающимися данного класса (группы); 

- выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на 

обсуждение психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации; 

- включает в совместную воспитательную работу родителей (законных 

представителей) обучающихся или их; корректно привлекает братьев и 

сестер обучающегося при подготовке открытых мероприятий, 

образовательных событий и иных значимых мероприятий; 

- совместно с администрацией образовательной организации планирует 

взаимодействие с внешними партнерами, а также с родительскими 

сообществами и объединениями лиц с инвалидностью. 

Виды и формы деятельности: 

На уровне воспитательной работы с классом (группой): 

- инициирование и поддержка участия класса (группы) в 

общешкольных ключевых делах и событиях, оказание необходимой помощи 

обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 

- организация интересных и полезных для личностного развития 

обучающегося совместных дел с другими обучающимися его класса: 

(познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-

нравственной, творческой, профориентационной направленности), 

позволяющие, с одной стороны, - вовлечь в них обучающихся с разным 

уровнем потребностей и тем самым дать им возможность самореализоваться 

в них, а с другой, - установить и упрочить доверительные отношения с 

обучающимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим 

образцы поведения в обществе; 

- проведение циклов классных часов как плодотворного и 

доверительного общения педагогического работника и обучающихся, 

основанного на принципах уважительного отношения к личности 

обучающегося, его интересов и склонностей, поддержки активной позиции 

каждого обучающегося в беседе, предоставления им возможности 

обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятной среды для общения; 
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- походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями (законными представителями); празднования в классе (группе) 

дней рождения обучающихся, включающие в себя подготовленные 

ученическими микрогруппами поздравления, микромероприятия, дающие 

каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни 

класса на доступном ему уровне; 

- выработка правил класса (группы), помогающих обучающимся 

освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в 

образовательной организации; 

- развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах 

самообслуживания, так и в решении учебно-развивающих и воспитательных 

задач; развитие внутриклассного наставничества и тьюторства. 

На уровне индивидуальной воспитательной работы с обучающимися: 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса 

(группы) через наблюдение за их поведением в повседневной жизни, в 

специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих 

обучающегося в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогическим работником беседах по тем или иным нравственным 

проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед 

классного руководителя с родителями (законными представителями) 

обучающихся, с другими педагогическими работниками и специалистами, 

работающими с обучающимися; 

- поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных 

проблем и задач (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или 

взрослыми, выбор профессии и дальнейшего трудоустройства, 

успеваемость), когда каждая проблема преобразуется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются 

решить; 

- индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), 

направленная на формирование их личных портфолио, в которых 

обучающиеся не просто фиксируют свои достижения, но и в ходе 

индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале 

каждого года планируют их, а в конце года - вместе анализируют свои успехи 

и неудачи; 

- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его 

родителями (законными представителями), с другими обучающимися класса 

(группы); через включение в тренинги общения; через предложение взять на 

себя ответственность за то или иное поручение в классе (группе). 

Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися 

класса (группы): 

- регулярные консультации классного руководителя с другими 

педагогическими работниками и специалистами коррекционно-

развивающего профиля, направленные на формирование у них единства 

требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и 
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развитие культуры конструктивного разрешения конфликтов между 

педагогическими работниками и обучающимися; 

- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 

проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

- привлечение других педагогических работников и специалистов к 

участию во внутриклассных делах, дающих им возможность лучше узнавать 

и понимать обучающихся, их интересы, способности, увидев их в иной, 

отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение других педагогических работников к участию в 

родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и 

воспитания обучающихся; 

- участие в работе психолого-педагогического консилиума. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

обучающихся или их законными представителями в рамках воспитательной 

работы: 

- регулярное информирование родителей (законных представителей) об 

успехах и проблемах в обучении их детей, о жизни класса (группы) в целом; 

- помощь родителям (законным представителям) обучающихся в 

регулировании отношений между ними, администрацией образовательной 

организации и другими педагогическими работниками и специалистами 

коррекционно-развивающего профиля; 

- организация родительских собраний, происходящих в разных формах 

(Круглый стол, дискуссия, деловая игра), с целью совместного обсуждения 

наиболее актуальных проблем воспитания обучающихся; 

- коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания 

обучающихся; 

- привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению 

дел и мероприятий класса; 

- организация на базе класса системы мероприятий (праздников, 

конкурсов, соревнований), направленных на развитие детско-взрослого 

сообщества. 

 

4.2 Модуль «Школьный урок» 

Виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с 

группой обучающихся, объединенной в класс: 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся 

и их реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 

стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, 

которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 
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обучающимися. Следует отметить, что особые образовательные потребности 

обучающихся с умственной отсталостью, а также индивидуальные 

особенности, семейная ситуация напрямую влияют на выбор учителем 

образовательных технологий и методик урока. Воспитательный компонент 

проявляется, в первую очередь, не "набором" эффектных педагогических 

техник, а постепенным и последовательным введением того или иного 

принятого обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на 

уроке, стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам 

других и признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения 

между педагогом и обучающимися, искренней заинтересованностью 

педагогического работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, 

педагогической чуткостью и профессионализмом; 

- введение отдельных предметов, способствующих формированию у 

обучающихся представлений о природных и социальных компонентах 

окружающего мира (традиционные предметы, в рамках блока "Жизненная 

компетенция", а также "Финансовая грамотность", "Безопасное поведение в 

сети"); 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке 

социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, 

высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего 

к ней отношения; 

- использование на уроке адекватных коммуникативных и 

коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 

потребностям и возможностям обучающихся с умственной отсталостью; 

- организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках 

урочной деятельности. 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия педагогов-

предметников, педагогических работников дополнительного образования и 

специалистов коррекционно-развивающего профиля: 

- ведение совместных "педагогических дневников", "методических 

копилок", например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного 

доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, педагогические 

находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, адаптированные 

дидактические и стимульные материалы, привлекательные для конкретных 

обучающихся; 

- разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так 

называемых "бинарных уроков", включающих педагога-предметника и 

специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 

воспитательных и коррекционно-развивающих задач. 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия с сетевыми 

партнерами и родительскими сообществами: при наличии педагогической 

обоснованности и уместности возможно привлечение к подготовке и 

проведению уроков представителей родительских сообществ и сетевых 

партнеров (урок - экскурсия в промышленные мастерские и цеха; урок-
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викторина, урок в форме "Литературно-художественной гостиной", урок - 

спортивное соревнование). 

 

4.3. Модуль «Внеурочная деятельность» 

Представлена в программе воспитания в рамках двух направлений: 

- коррекционно-развивающих занятий;  

- общеразвивающих занятий.  

Особое внимание уделяется выстраиванию уважительных 

взаимоотношений со специалистом; помощи обучающимся в 

самоорганизации, в опоре на сохранные функции, умению максимально 

пользоваться собственными ресурсами, развитию максимальной 

самостоятельности, развитию коммуникации, доступным ребенку способом. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 

необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей, и 

составляет суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не 

менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной 

направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

Внеурочная деятельность в рамках общеразвивающих занятий 

реализуется через организацию доступных, интересных и полезных для 

обучающихся курсов, студий, кружковой деятельности, проводимой во 

второй половине школьного дня. Такая деятельность, основанная на свободе 

выбора, позволяет обучающимся самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить социально значимые отношения, 

получить опыт участия в социально значимых делах. 

Виды и формы деятельности: 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях, детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических 

работников общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержка в детских объединениях обучающихся, которые проявили 

познавательные способности, лидерские качества; 

- поощрение педагогическими работниками детской активности и 

творческих инициатив. 

Виды и формы деятельности на групповом уровне: 

- общешкольные родительские комитеты и Управляющие советы 

образовательной организации, участвующие в управлении образовательной 
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организацией и решении вопросов воспитания и социализации их 

обучающихся; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим 

работникам и обучающимся площадку для совместного проведения досуга и 

общения; 

- родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых 

обсуждаются вопросы возрастных особенностей и специфических 

потребностей обучающихся, формы и способы доверительного 

взаимодействия родителей (законных представителей) с обучающимися, 

проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов и интересных для родителей (законных представителей) 

экспертов; 

- родительские дни, во время которых родители (законные 

представители) могут посещать школьные учебные и внеурочные занятия 

для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

образовательной организации; 

- семейные консультации, на которых родители (законные 

представители) могли бы получать рекомендации и советы от 

профессиональных психологов, врачей, социальных работников и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания обучающихся; 

- родительские форумы при официальных сайтах образовательных 

организаций, на которых обсуждаются интересующие родителей (законных 

представителей) вопросы, а также осуществляются виртуальные 

консультации психологов и педагогических работников. 

Виды и формы деятельности на индивидуальном уровне: 

- работа специалистов по запросу родителей (законных 

представителей) при возникновении проблемных ситуаций; 

- плановое участие родителей (законных представителей) в работе 

психолого-педагогических консилиумов образовательной организации с 

целью обмена мнениями о динамике личностных образовательных 

результатов обучающегося, о достигнутых результатах и актуальных 

дефицитах; 

- помощь со стороны родителей (законных представителей) в 

подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий 

воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование с целью координации 

воспитательных усилий педагогических работников и родителей (законных 

представителей). 

 Коррекционно-развивающее направление. Курсы направлены 

на преодоление и/или снижение проявлений отклонений в развитии 

школьников с ОВЗ, испытывающих трудности в обучении и социальной 

адаптации в целом:

- «Логопедические занятия» учит взаимодействовать в социуме с 
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окружающими и воспринимать информацию посредством доступных 

способов коммуникации (мимика, жестикуляция, устная и письменная речь). 

- «Ритмика»   помогает   привить   ребенку   необходимые   

двигательные навыки, культуру общения между собой и окружающими, 

чувствовать и ощущать музыкальный ритм. 

- «Двигательное развитие», «Лечебная физкультура» формируют у 

обучающихся устойчивые мотивы и потребности в бережном отношении к 

своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, 

творческом использовании средств физической культуры в организации 

здорового образа жизни. 

- «Сенсорное   развитие» направлено   на   формирование   у детей 

перцептивных действий: рассматривание, выслушивание, ощупывание, а так 

же на обеспечение освоения системы сенсорных эталонов, что позволяет 

систематизировать и обобщать полученные умения и навыки; 

-  «Предметно-практическая         деятельность»         помогает 

формировать целенаправленные произвольные действия с различными 

предметами и материалами. 

- «Альтернативная коммуникация» предполагает освоение доступных 

средств невербальной коммуникации, освоение технических 

коммуникативных устройств. 

- «Социально-бытовая    ориентировка»    ориентирован       на    

формирование у обучающихся системы социально-бытовых знаний, для 

успешной интеграции в обществе. Основными формами обучения являются 

уроки (урок-беседа, творческий урок, урок- конкурс), практические 

работы, экскурсии,   сюжетно-ролевые игры, беседы;   широко 

используются   наглядные   средства    обучения,    демонстрация учебных 

кинофильмов, презентаций. 

- «Самосовершенствование личности» нацелен на подготовку учащихся 

с ОВЗ к самостоятельной жизни, умеющих адаптироваться в современном 

мире, самостоятельно принимать решения, выражать свое мнение, 

творчески мыслить и нести ответственность за свои действия. Формы: игры 

(драматизации, ролевые, настольно-печатные, дидактическая, творческие, 

театрализованные, имитации, с предметами, пантомима), разминка, беседа, 

тренинг (социально-психологический, коммуникативный, адаптивный), 

психологическая акция, головоломка, конкурс, викторина, проект, выставка, 

КВН, релаксационные паузы; 

Курс внеурочной деятельности «Самосовершенствование личности» в 

9-х классах направлен на формирование чувства уверенности в себе и 

окружающих, чувства достоинства и ответственности за себя и за свои 

поступки – на основе чего и протекает процесс самоопределения и 

составления своего жизненного плана. Формы работы: групповые беседы, 

лекции, опросы, тренинги, тесты, игры. 

- «Твой выбор» в 8-9 классах направлен на формирование 

представления о выборе профессии, как о процессе решения задач, 

расширение представления о стратегии выбора, осмысление типичных 
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ошибок при выборе профессии. Формирование конструктивных видов 

взаимодействия, оказание помощи в определении личностных ценностей, 

приобретение обучающимися знаний и умений, необходимых для 

адекватного выбора будущей профессии, осмысление требований профессий 

к состоянию здоровья; формирование собственных представлений о 

социальном мире и о себе самих в будущем. Формы работы: групповые 

лекции, беседы, опросы, рассказы о профессиях, деловые игры, тесты, 

упражнения. 

 Общеразвивающие направление, представлено такими курсами 

как «Разговоры о важном», «Орлята России», «Россия – мои горизонты», 

«Моя художественная практика», «Основы социальной жизни», «Спортивная 

аэробика», «Азбука здоровья», «Хор». 

Курсы внеурочной деятельности создают благоприятные условия для 

просоциальной самореализации школьников, направленные на раскрытие их 

творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре. 

К данному направлению отнесена и краеведческая деятельность, 

направленная на воспитание у школьников любви к своему краю, его 

истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и 

ответственности школьников, формирование у них навыков  

самообслуживающего труда. 

В рамках данного направления обучающиеся знакомятся с историей  

г. Сясьстрой, его улиц, с заслуженными людьми города, с 

достопримечательностями.  Проходит ряд экскурсий: в Краеведческие музеи 

города Сясьстрой, г. Волхов, г. Новая Ладога, г. Старая Ладога. 

Осуществляется тесное сотрудничество с городской детской библиотекой, 

которая проводит для школьников мероприятия различной направленности. 

Курсы внеурочной деятельности, направленные на физическое развитие 

школьников, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 

ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

 

4.4 Модуль «Ключевые общешкольные дела и события» 

Ключевые общешкольные дела – это главные традиционные 

общешкольные дела, в которых принимает участие большая часть 

обучающихся школы. Значимые для 

школьников с ОВЗ коллективные творческие дела планируются, 

готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами, детьми, 

родителями. Мероприятия обеспечивают включенность большого числа 

детей и взрослых (педагогов, родителей), способствуют интенсификации их 

общения, включению в воспитательный процесс, ставят в ответственную 

позицию к происходящему. 

Для этого в образовательной организации используются следующие 

формы работы. 
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На школьном уровне: 

 общешкольные праздники – ежегодная совместная подготовка и 

проведение творческих (театрализованные, музыкальные, литературные и 

т.п.) дел, связанных со значимыми для детей и педагогов знаменательными 

датами, в которых участвуют все классы школы: 

-  праздники и памятные дни России: день Учителя, день 

Народного единства, Новый    год,    8    Марта,    День    защитника   

Отечества,    День    Победы, День    матери, Международный    День    семьи    

(праздничные    мероприятия, концертная программа, отчетный творческий 

концерт); 

-  мероприятия месячника гражданского и патриотического 

воспитания: «Снятие блокады Ленинграда», «Сталинградская битва», «День 

памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества»; 

День памяти жертв фашизма; Начало обороны Севастополя; День белых 

журавлей; День народного единства; День воинской славы России; День 

неизвестного солдата; День Героев Отечества; Мероприятия, посвященные 

Дню Конституции; Присоединение Крыма к России; День космонавтики. 

Гагаринский урок; День памяти погибших в радиационных авариях и 

катастрофах; День Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. 

- русские народные праздники: Святки, «Крещенские посиделки», 

Масленница; 

-  мероприятия   экологической   направленности   «Мой   край»,   

«Моя планета»; Турслет,     Ярмарка      «Осенний   переполох»,   Всемирный 

день   защиты животных. Всероссийский фестиваль энергосбережения 

#ВместеЯрче, акция «Покормите птиц зимой», акция «Скворечник». 

- тематические литературно музыкальные гостиные; познавательно- 

развлекательные программы, посвященные творчеству писателей, поэтов; 

посвящение в читатели. 

 участие в социально-профилактических акциях: мероприятия 

недели профилактики аутоагрессивного поведения среди 

несовершеннолетних «Разноцветная неделя», профилактической недели 

«Будущее в моих руках», неделя правовых знаний «Равноправие», неделя 

профилактики ВИЧ инфекции «Здоровая семья», участие в единой неделе 

профилактики от несчастных случаев и детского травматизма «Жизнь! 

Здоровье! Красота!». 

 торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом 

учащихся на следующую ступень образования, символизирующие 

приобретение ими новых социальных статусов в школе и развивающие 

школьную идентичность детей: Торжественная линейка, посвященная Дню 

Знаний, Последний звонок. 

 церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов 

за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Это 

способствует мотивированию социальной активности детей, развитию 

позитивных межличностных отношений между педагогами и 
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воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

На внешкольном уровне: 

 социальные проекты – ежегодные, совместно разрабатываемые и 

реализуемые школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, 

экологической, 

патриотической, трудовой направленности, спортивно-

оздоровительной направленности, социальной направленности), 

ориентированные на преобразование окружающего школу социума. 

Традиционными мероприятиями являются: 

- патриотические акции «Удели внимание ветерану», «О героях 

былых времен» (ветераны ВОВ, труженики тыла, ветераны вооруженных 

сил, Дети войны) - беседы, концерты, изготовление подарков; 

благотворительные акции для пожилых людей  - поздравления, концертные 

программы, встречи; 

- экологическая акция «Чистая город»; 

- трудовая акция «Чистый дворик»; 

- спортивно-оздоровительная акция «Вместе – мы сила!», участие 

в ежегодном городском мероприятии администрации города отдела 

физкультуры, спорта и политики молодёжи в рамках декады инвалидов. 

 открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый 

комплекс открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 

родительских). 

 участие во всероссийских акциях, посвященных значимым 

отечественным  событиям (согласно календаря образовательных событий 

на учебный год, Министерство просвещения Российской Федерации). 

На уровне классов: 

 выбор и делегирование представителей классов в общешкольный 

Совет Дела, ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

 участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых 

дел; 

 проведение в рамках класса итогового совместного анализа (при 

ведущей роли педагога) общешкольных ключевых дел, участие 

представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольного Совета дела. 

На индивидуальном уровне: 

 вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы 

в доступной для него роли; 

 обучение и индивидуальная помощь ребенку в освоении навыков 

выполнения роли, в подготовке, проведении и анализа ключевых дел; 

 наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, 

старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми. 

Результат наблюдений фиксируется в индивидуальном образовательном 

маршруте на обучающегося, специальной индивидуальной программе 

развития и дневнике наблюдений. 
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 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные 

беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, 

которые являются хорошим примером для ребенка, через освоение новой 

роли в выполнении общей работы. 

 

4.5 Модуль «Детско-взрослые объединения» 

Работа школьных объединений дает ребенку возможность получить 

социально значимый опыт гражданского поведения, получить важный для их 

личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь 

другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества 

как внимание, забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, 

слушать и слышать других.  

Уже несколько лет в школе активно ведет свою деятельность 

Российское движение школьников. Его правовой основой является ФЗ от 

19.05.1995 N 82- ФЗ (ред. от 20.12.2017) "Об общественных объединениях" 

(ст. 5). Функционирует волонтерский отряд «Лучики добра», направление 

деятельности – социальное волонтёрство.  

Воспитание в детском общественном объединении осуществляется 

через: организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность 

получить важный для их личностного развития опыт деятельности, 

направленной на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; 

развить в себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, 

умение общаться, слушать и слышать других. (Это посильная помощь, 

оказываемая школьниками пожилым людям; помощь в благоустройстве 

школьной и городской территории); организацию общественно полезных 

дел, дающих детям возможность получить важный для их личностного 

развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим людям, 

своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, 

забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и 

слышать других; мероприятия в начальной школе, реализующие идею 

популяризации деятельности детского общественного объединения, 

привлечения в него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, 

театрализаций и т.п.); поддержку и развитие в детском объединении его 

традиций и ритуалов, формирующих у ребенка чувство общности с другими 

его членами, чувство причастности к тому, что происходит в объединении. 

Например: экскурсии в музеи, благоустройство территорий памятников и 

обелисков; акция «Новый Год в каждый дом», «Помоги бездомным 

животным», «Подарок ветерану своими руками»; активное сотрудничество с 

социумом и общественными организациями по развитию патриотизма и 

гражданской позиции учащихся. 

С 1 ноября 2021 года  в МОБУ «Сясьстройская СОШ №2»  начал 

работать школьный спортивный клуб «Патриот» (далее ШСК). 

24 января 2022 года ШСК зарегистрирован во Всероссийском перечне 

(реестре) школьных спортивных клубов за № РФ 85-47-24924. 



24 

 

Целью ШСК является привлечение обучающихся образовательной 

организации к систематическим занятиям физической культурой и спортом, 

развитие в школе традиционных и наиболее популярных видов спорта, 

популяризация сдачи норм ГТО, пропаганда здорового образа жизни. 

Основной функцией ШСК является организация постоянно 

действующих секций, а именно волейбола и баскетбола. 

 

4.6 Модуль «Знакомство с профессиями» 

Профориентационная работа и основы трудовой деятельности - 

традиционное направление для отечественной педагогической работы с 

обучающимися с ОВЗ и инвалидностью. 

Деятельность педагогических работников по направлению 

"Профориентация" включает в себя:  

- знакомство обучающихся с умственной отсталостью с миром 

современных профессий,  

- психолого-педагогическую диагностику и консультирование 

обучающихся и воспитывающих их семей по проблемам профориентации,  

- организацию систематических профессиональных проб обучающихся. 

Задача совместной деятельности педагогического работника и семьи 

обучающегося - подготовить обучающегося к требованиям современного 

рынка труда, с учетом объективных ограничений здоровья, реальных 

возможностей и перспектив будущей трудовой занятости. 

Виды и формы деятельности: 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, 

решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие знания обучающихся о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 

или иной интересной обучающимся профессиональной деятельности; 

- экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

- организация профессиональных проб в рамках курсов по выбору, 

включенных в адаптированную основную образовательную программу 

образовательной организации, в том числе соорганизованную с курсами 

дополнительного образования; 

- организация творческих фестивалей, призванных познакомить 

обучающихся с миром современных профессий и обеспечить среду, 

помогающую слабовидящему ребенку совершить профессиональную или 

трудовую пробу. 

С учетом психологических и возрастных особенностей школьников с 

ограниченными возможностями здоровья профориентационная работа 

осуществляется поэтапно. 

Цель профориентации обучающихся начальных классов — это 

формирование первоначальных представлений о труде, профессиях, 

допрофессиональных умений, навыков. 
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Профессиональная информация включает в себя сведения о мире 

профессий, личностных и профессионально важных качествах человека. 

Профессиональное воспитание включает в себя формирование 

склонностей профессиональных интересов школьников. Побуждение 

обучающихся к участию в разнообразных формах учебной и внеклассной 

работы, общественно-полезному труду, к активной пробе сил. 

При планировании профориентационных занятий наши педагоги 

используют разнообразные формы воспитательной деятельности. Беседы, 

экскурсии, выставки детского творчества. Вся работа успешно 

осуществляются на уроках, а также на внеурочных профориентационных 

занятиях. 

Реализация модуля профориентация проходит через цикл 

профориентационных бесед, направленных на активизацию личного участия 

в формировании своего будущего; расширение знаний о мире профессий; 

обсуждение проблемных вопросов, анализ деятельности людей различных 

профессий. Обучающиеся начальных классов получают первоначальные 

представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека 

и общества. 

Значительным профориентационным потенциалом обладают ролевые 

игры которые педагоги используют как на уроках, так во внеурочной 

деятельности. Играя, ребята узнают о профессиональных качествах, о 

способностях выполнения того или иного вида работы. Главная идея такой 

работы - это дать ученикам представление о различных профессиях; 

обогатить знания детей о современных профессиях; развивать кругозор 

активизировать речь детей, расширить словарный запас; воспитать уважение 

к людям различных профессий. 

На внеурочных занятиях применяются игры и игровые упражнения, 

также связанные с профессией. «Что? Где? Когда?», «Поле чудес», «Угадай 

профессию по жестам», «Выбери из карточек только те орудия труда, 

которые связаны с той или иной профессией», 

Широко используется потенциал мероприятий: Неделя трудового 

обучения, проведение мастер-классов учителями технологий «Мастерская 

деда Мороза», проведение праздников труда «Город мастеров», конкурсные 

программы с включением практических упражнений. 

Ежегодно школьники участвуют в разнообразной коллективной 

творческой деятельности, выставках детских рисунков, «Профессии 

прошлого и профессии будущего», «Моя будущая профессия», «Профессия 

моих родителей». Проводятся знакомство с профессиями, представленными 

в школе. 

Важным звеном в системе профориентационной работы с 

обучающимися организовывать встречи с родителями, как с 

профессионалами в тех или иных сферах. 

Для родителей проводятся родительские собрания, 

индивидуальные беседы, анкетирование родителей. 

Индивидуальные консультации по определённым вопросам Педагоги 
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школы и психолог разъясняют родителям особенности развития ребенка, 

влияющих в дальнейшем на выбор профессии, о необходимости отработки 

с детьми в домашних условиях практических и трудовых навыков, 

полученных в школе. 

В старших классах профориентационная работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, воспитательных часов, 

направленных на подготовку обучающихся к осознанному планированию и 

реализации своего профессионального будущего; 

 освоение начальных профессиональных навыков через освоение 

обучающимися курсов внеурочной деятельности;  

 проведение просветительных часов общения и воспитательных часов 

с приглашением людей разных профессий; 

 организация и проведение профориентационных игр: симуляции, 

деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо 

принять решение, занять определенную позицию), которые направлены на 

расширение знаний школьников о типах профессий, о способах выбора 

профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной 

школьникам профессиональной деятельности; 

 организация экскурсия на предприятия города Сясьстрой, 

Волховского Муниципального района дающие обучающимся начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарки профессий, 

проводимых Волховским Центром Занятости Населения для обучающихся, 

дней открытых дверей в Волховском многопрофильном техникуме, ЛГУ 

имени А.С. Пушкина, ГРПУ имени А.И. Герцена, где в дальнейшем 

обучаются наши выпускники; 

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных 

выбору профессий; 

 организация участия обучающихся во всероссийской акции «Неделя 

без турникетов» (экскурсии на предприятия города); 

 освоение обучающимися основ профессии в рамках различных 

курсов по выбору, включенных в основную образовательную программу 

школы, или в рамках курсов дополнительного образования. 

Индивидуальная работа с обучающимися: 

 мониторинг профессионального самоопределения обучающихся 9-х 

классов; 

 индивидуальные консультации психолога для обучающихся и их 

родителей по вопросам склонностей, способностей и иных индивидуальных 

особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими 

профессии. 
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4.7 Модуль «Организация предметно-пространственной и 

здоровьесберегающей среды» 

Окружающая обучающегося предметно-пространственная, 

эстетическая среда образовательной организации, при условии ее грамотной 

организации, отвечающей необходимым специальным условиям воспитания 

и обучения, указанным в АООП, обогащает внутренний мир обучающегося, 

способствует формированию у него уверенности в собственных силах, 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком образовательной организации.  

Воспитывающее и коррекционно-развивающее влияние на 

обучающегося осуществляется через различные виды и формы работы по 

обустройству и освоению предметно-пространственной среды.  

Компонент здоровьесбережения окружающего пространства является 

ключевым для обучающихся с умственной отсталостью и реализуется 

грамотно отобранными стратегиями в соответствии с рекомендациями 

специалистов с учетом индивидуальных особенностей обучающихся с 

умственной отсталостью, запроса семьи и ресурсов образовательной 

организации. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие 

формы работы с предметно-пространственной и здоровьесберегающей 

средой школы как: 

 оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, 

коридоров, рекреаций, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их 

периодическая переориентация, которая может служить хорошим средством 

разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные 

занятия; 

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: 

творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; картин 

определенного художественного стиля, знакомящего школьников с 

разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных 

событиях, происходящих в школе (проведенных ключевых делах, интересных 

экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми и т.п.); 

 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, 

оборудование во дворе школы беседок, спортивных и игровых площадок, 

доступных и приспособленных для школьников разных возрастных 

категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить 

свободное пространство школы на зоны активного и тихого отдыха; 

 создание и поддержание в рабочем состоянии в библиотеке школы 

стеллажей свободного книгообмена, на которые желающие дети, родители и 

педагоги могут выставлять для общего пользования свои книги, а также 

брать с них для чтения любые другие; 

благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 

руководителями вместе со школьниками своих классов, позволяющее 
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учащимся проявить свои фантазию и творческие способности, создающее 

повод для длительного общения классного руководителя со своими детьми; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения 

конкретных школьных событий (праздников, церемоний, торжественных 

линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и т.п.); 

 совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой 

школьной символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, 

элементы школьного костюма и т.п.), используемой как в школьной 

повседневности, так и в торжественные моменты жизни образовательной 

организации – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых 

общешкольных дел и иных происходящих в жизни школы знаковых 

событий; 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих 

проектов по благоустройству различных участков пришкольной территории; 

 акцентирование внимания школьников посредством элементов 

предметно - эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных 

для воспитания ценностях школы, ее традициях, правилах. 

 

4.8. Модуль «Взаимодействие с родителями  

(законными представителями)» 

Взаимодействие с родителями или законными представителями 

обучающихся осуществляется для более эффективного достижения цели 

воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и школы 

в данном вопросе. Работа с родителями или законными представителями 

школьников осуществляется в рамках следующих видов и форм 

деятельности: 

На групповом уровне: 

 работа общешкольного родительского собрания и Совета Учреждения, 

участвующих в управлении образовательной организацией и решении 

вопросов воспитания и социализации их детей; оказывающих содействие в 

совершенствовании условий осуществления образовательного процесса, 

свободного и гармоничного развития личности; участвующих в организации 

работы с родителями (законными представителями) по разъяснению 

законных прав и обязанностей; 

 родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 

родителей с детьми, проводятся мастер-классы; семинары; круглые столы; 

организуются детско- родительские встречи, направленные на обучение 

родителей эффективным формам взаимоотношений с детьми, оптимизацию 

детско–родительских отношений под руководством психолога, педагога, при 

активном взаимодействия взрослого и ребенка; В школе реализуется 

программа «Переменка», цель которой – создание единого пространства 

«школа-семья» способствующего обучению конструктивному 

взаимодействию участников образовательного процесса для успешной 

социальной адаптации детей с интеллектуальными нарушениями в обществе. 
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Работа всего педагогического коллектива нацелена на оказание 

психологической и коррекционно-педагогической поддержки семьям в 

вопросах обучения и развития детей с ОВЗ; формирование родительских 

навыков содержания и воспитания ребенка, в том числе охраны его прав и 

здоровья, создания безопасной среды, успешной социализации; 

формирование взаимного доверия в системе отношений между 

образовательным учреждением и семьёй; повышение правовой 

компетентности родителей в вопросах государственных гарантий семьям, 

воспитывающим детей с ограниченными возможностями здоровья и 

ознакомление с основами законодательства в сфере защиты прав детей; 

выполнение просветительской работы по проблемам нарушений развития 

детей и их коррекции; пропаганду положительного опыта семейного 

воспитания. 

 семейный всеобуч, на котором родители получают ценные 

рекомендации и советы от узких специалистов щколы (учителя-логопеда, 

социального педагога, педагога-психолога), приглашенных специалистов: 

врачей, социальных работников, юристов, с представителями ОМВД по г. 

Сясьстрой, представителями Комиссии по делам несовершеннолетних и 

защите их прав Волховского Муниципального района, Антинаркотической 

комиссии по противодействию незаконному обороту наркотических средств, 

психотропных веществ, ГИБДД, и т.д.). Родители имеют возможность 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания детей; 

 дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать 

школьные уроки и внеурочные занятия для получения представления о ходе 

учебно-воспитательного процесса в школе; проводятся ознакомительные 

экскурсии по учебным помещениям, трудовым мастерским и др. с целью 

получения родителями представлений о материально- техническом 

обеспечении образовательного процесса; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

демонстрации положительного опыта воспитания в семье; 

 групповое консультирование с целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей: 

- консультативная помощь семьям в решении конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи школьникам в освоении 

программы; 

- проведение тематических консультаций для родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей; 

- семейное консультирование, с целью оказания помощи семье в 

трудной ситуации; 

- психологическое просвещение родителей с целью формирования у 

них элементарной психолого-педагогической компетентности, в т.ч. через 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 
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доступ к информационной базе по воспитанию и обучению детей с ОВЗ: 

предоставление литературы, видеоматериалов, мультимедийных 

презентаций, картотеки ссылок на информационные ресурсы; 

В процессе консультативной работы используются следующие формы 

и методы работы: беседа, семинар, лекция, практикум, консультация, 

тренинг, родительское собрание, памятка, информационный бюллетень, 

листовки, совместные мероприятия. Информирование и взаимодействие с 

родителями осуществляется и посредством школьного сайта, классных 

родительских групп в мессенджерах. 

На индивидуальном уровне: 

- изучение микроклимата и воспитательного потенциала семей 

обучающихся: знакомство, сбор информации, выявление интересов, 

особенностей, потребностей семьи с целью создания благоприятных условий 

для планирования коррекционно-развивающей среды через беседы, 

анкетирование, интервьюирование, посещение семьи, патронат семьи; 

изучение жилищно-бытовых условий; осуществление психологического, 

социально-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления потребностей. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и 

воспитанием конкретного ребенка; 

- участие родителей в проектировании коррекционно-развивающей 

работы: участие в составлении индивидуального образовательного 

маршрута, специальной индивидуальной программы развития ребенка; 

определении приоритетных направлений внеурочной деятельности, 

направленной на социально-личностное развитие ребенка; в совместных 

занятиях с ребёнком, направленных на развитие эмоционально-волевой, 

личностной сферы учащегося и коррекцию его поведения; в проведении 

уроков, в психолого-педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием 

ребенка; 

- индивидуальное консультирование осуществляется по запросу 

родителей или инициативе специалистов по предварительной 

договоренности. Консультирование осуществляется с целью взаимного 

информирования сторон (родителей и специалистов) об индивидуальных 

особенностях ребенка, его специфических потребностях, оптимальных 

условиях его обучения и воспитания, а также для достижения 

договоренности об использовании приемов, средств обучения и воспитания 

ребенка, согласования единых требований к ребенку в семье и 

образовательной организации. 

- методическое сопровождение родителей (законных представителей) 

при организации индивидуального (домашнего обучения) классным 

руководителем, учителями и специалистами школы; 

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 
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направленности; 

- индивидуальное консультирование c целью координации 

воспитательных усилий педагогов и родителей; 

- взаимодействие с уполномоченным по правам ребёнка по следующим 

вопросам: содействие восстановлению нарушенных прав ребенка; оказание 

помощи семьям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, регулирование 

взаимоотношений в конфликтных ситуациях; обеспечение взаимодействия 

семей, учителей и детей по вопросам защиты прав детства. 

 

4.9 Модуль «Взаимодействие с социальными партнёрами» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства 

школы при соблюдении требований законодательства Российской Федерации 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнёров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, городские, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

- участие представителей организаций-партнёров в проведении 

отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий 

соответствующей тематической направленности; 

- проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, 

занятий, внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 

- проведение открытых дискуссионных площадок (детских, 

педагогических, родительских) с представителями организаций-партнёров для 

обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни общеобразовательной 

организации, района, города, страны; 

- реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых 

обучающимися, педагогами с организациями-

партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и 

т.д. направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, 

преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 

 

 

5. Раздел «Самоанализ воспитательной работы» 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному 

решению администрации образовательной организации) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется 

самоанализ воспитательной работы в образовательной организации, 

являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на культуру взаимного уважения всех участников 

воспитательной работы; 
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- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных - таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между обучающимися и педагогическими 

работниками; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников: грамотной постановки ими целей и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, 

форм и содержания их совместной с обучающимися деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что 

личностное развитие обучающихся - это результат как социального 

воспитания, в котором участвует семья, образовательная организация и 

другие социальные институты, так и стихийной социализации и 

саморазвития обучающихся; 

- принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с ОВЗ 

и инвалидностью, согласно которому обобщенные результаты самоанализа 

необходимо тактично и корректно обсудить с родительским сообществом 

образовательной организации, а по поводу динамики личностных 

результатов обучающихся сопоставить наблюдения родителей (законных 

представителей) и педагогических работников в индивидуальной беседе (по 

возможности). 

Основными направлениями анализа организуемого в образовательной 

организации воспитательного процесса являются: 

1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во 

взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью. 

2. Качества воспитательной среды в образовательной организации. 

Рекомендуется каждый год выбирать одно из направлений анализа 

воспитательной среды образовательной организации, реализующей АООП, в 

ее взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью. Это могут быть 

следующие направления: 

- работа с родителями (законными представителями), семьями, 

воспитывающими обучающихся с умственной отсталостью, включая их 

нормотипичных братьев и сестер; 

- развитие детско-взрослых сообществ в условиях образовательной 

организации; 

- интеграция общего и дополнительного образования в рамках решения 

достижения личностных образовательных результатов обучающихся; 

- анализ характера общения обучающихся друг с другом и 

педагогического работниками, как в урочной, так и во внеурочной работе; 

- наличие и эффективность сетевого и межведомственного 

взаимодействия; 

- развитие эстетической предметно-пространственной и социальной 
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безбарьерной среды, привлечение обучающихся и родительских сообществ к 

реализации этого направления; 

- развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в 

образовательной организации как между обучающимися, так и между 

педагогическими работниками. 

По выбранному направлению формулируется критерий, который 

поможет коллективу образовательной организации осуществить самоанализ, 

а также разрабатывается инструмент анализа и способы интерпретации. 
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